第十六周“三学活动”日程安排
考核作业（12月17日-18日）

1.自学作业：对第一阶段学员撰写已经上传的”促使自身素质、技能提高的个人发展规划”依据考核标准进行考核。
2.考核评价：此阶段考核满分为15分，优秀15-13.5分，良好13.4-9分，一般8.9-5分，未提交研修作业或提交不及时记作0分。

二、补交作业
1.访学报告：赴哈市名校访学的教师，依据名校访学内容撰写一篇访学报告，包括基本情况、访学内容、访学收获、下步打算等，于12月22日前上传到网络班级个人中心的文章中。

2.考核评价：此阶段考核满分为20分，优秀20-18分，良好17.9-12分，一般11.9-6分，未提交研修作业或提交不及时记作0分；未提交研修作业或提交不及时记作0分。

三、网络研修——观课例 写反思（12月16日-22日）

1.课程设置

教师通过电脑或手机搜索下列优秀课例进行学习（选择和自己对应的学科学习）：初中物理人教版八上《5.3凸透镜成像的规律》广西杨映莲；九年级化学《二氧化碳制取的研究》优质课；初中生物优质公开课第三节动物细胞；小学科学课堂优质课教学实录电和磁（上）；《综合实践活动成果联展》课堂实录（优课格式）；第四届全国初中信息技术优质课视频一等奖《算法》刘亚莉。

2.研修作业：教师要认真学习领会本学科视频课程的内涵，并结合自己的教学实际，反思自己的教学行为，撰写一篇教学反思，12月22日之前上传到网络班级的“个人中心”里，逾期不交不纳入考核。

3.考核评价：此阶段考核满分为15分，优秀15-13.5分，良好13.4-9分，一般8.9-5分，未提交研修作业或提交不及时记作0分。
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